PUUMALAN NUORISOVALTUUSTON KOKOUS 5/2024 poytakirja

Nuorisotalo perjantai 31.5.2024 kello 18.02-19.04

Lasna

Niko Luukkonen, puheenjohtaja
Vilma Kyllénen, varapuheenjohtaja

Mila Hamalainen
Ronja Hamalainen
Anton Leipala
Eeva Luukkonen
Nemi Luukkonen
Lumi Malinen
Lukas Rantala

Virpi Tuovinen, sihteeri
Mika Hamalainen, kummivaltuutettu

Poissa: Ella Hamalainen, Mio Hamalainen, Siiri Tarhonen, Maija Tuovinen, Veikka
Valtonen ja Laura Pitkonen, kummivaltuutettu
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KOKOUKSEN AVAUS
Nuorisovaltuuston puheenjohtaja avasi kokouksen.

KOKOUKSEN LAILLISUUSUUDEN JA PAATOSVALTAISUUDEN
TOTEAMINEN

Todetaan kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Kokous on paatdsvaltainen,
mikali vahintaan puolet jasenista on paikalla.

Paatos:
Kokous todettiin laillisesti kokoon kutsutuiksi ja paatdsvaltaiseksi.
POYTAKIRJANTARKASTAJIEN VALINTA

Valitaan kaksi poytékirjantarkastajaa, jotka tarvittaessa voivat toimia myos
aantenlaskijoina.

Paatos:

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Vilma Kyllonen ja Ronja Hamalainen.



40 §

NUORISOVALTUUSTO LAUSUNTO KUNTOSALIN KAYTTAJIEN
ALAIKARAJAAN.

Puumalan kunnan kuntosalille on 15 vuoden alaikéraja. Ikaraja on perusteltu
kuntosaliharjoittelun turvallisuudella kasvavaa lasta ja nuorta ajatellen. Yli 15
vuotiaille nuorille ja opiskelijoille kuntosalin kaytté on maksutonta.

Puumalassa ylakoululaisilla on lukuvuoden aikana mahdollisuus osallistua
maksuttomaan kuntosalikerhoon, jossa opetellaan kuntosaliharjoittelun
perusteet sek& ns. kuntosalietiketti. Kuntosalikerho on pyritty sijoittamaan
harrastuskyytipaiviin. Kuntosalikerhoa ohjaa likunnanohjaaja (AMK) tai
fysioterapeutti (AMK).

Lis&ksi valmennusryhmiin kuuluvilla ylakouluikaisilla on ollut mahdollisuus
kayda valmennusryhmastd saamansa henkilokohtainen kuntosaliohjelma
Puumalan kunnan liikunnanohjaajan kanssa lapi kuntosalilla ja mikali
kuntosaliharjoittelu on nuorella hallinnassa, on han voinut saada oman
kuntosalikortin jo alle 15 vuotiaana.

Puumalassa 20.5.2024 liikuntapaikkoja tarkastanut TUKESIn tarkastaja Saija
Hertteli piti Puumalan kaytantéa ylakouluikaisten maksuttomasta
kuntosaliryhmasta erinomaisena ja turvallisena tapana kuntosaliharjoitteluun.
H&nen mukaansa Puumalan kuntosalin kaltaisten valvomattomien kuntosalien
alaikaraja on yleensa 18 tai 15 vuotta.

Kaytanndssa on havaittu, ettéd nuoret menevat kuntosalille vanhempien tai
kavereiden kuntosalikortilla keskendan tai vanhempien kanssa yhdessa.
Urheiluhalli/kuntosalikortin s&&nnéissé mainitaan, ettéa kuntosalikortti voidaan
vaarinkaytosten yhteydessa sulkea.

Nuorisovaltuustolta on pyydetty lausuntoa kuntosaliharjoittelun
ikarajakysymykseen. Hyvinvointilautakunta kasittelee ikarajakysymysta
my6hemmin tdnd vuonna.

Pa&tosehdotus:

Nuorisovaltuusto keskustelee aiheesta ja antaa lausuntonsa kuntosalin
ikarajasta hyvinvointilautakunnalle.

Paatos:

Kuntosalin ikaraja 15 vuotta on nuorisovaltuuston mielestéa sopiva.
Nuorisovaltuusto kiinnittdd huomiota siihen, ettd kuntosalikerho voisi olla ian
eikd koulun luokan mukaan, eli sind vuonna, kun nuori tayttda 13 v. han voisi
osallistua kuntosalikerhoon.
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PUUMALAN YHTENAISKOULULAISTEN OSALLISUUSPAIVAN IDEAT

Nuorisovaltuusto ja nuorisopalvelut jarjestivat Puumalan yhtenéiskoulun 3.-6.
luokkalaisille 28.5.2025 ideointipaivan, jossa koululaiset pienissa ryhmissa
valmistelivat ehdotuksia lasten hyvinvoinnin ja vapaa-ajan
viettomahdollisuuksien lisdéamiseksi Puumalassa.

Parhaat ehdotukset viedaan toteutettavaksi ja ndiden ehdotusten tekij6ille on
luvattu pienet palkinnot.

Padtésehdotus:

Nuorisovaltuusto tutustuu lasten tekemiin ehdotuksiin ja valitsee niista parhaat
toteutettavaksi. Nuorisovaltuusto my6s pohtii, miten nuoret tai
nuorisovaltuusto voi olla mukana toteutuksessa.

Nuorisovaltuusto paattdd myos ehdotusten tekijoiden palkitsemisesta.
Paatos:

Sappulan toimintapéiva, jossa on musiikkia ja vesirata.

Nuorisovaltuusto ehdotukseen liittyvét toiveet annetaan liikunnanohjaajille,
jotta nama voivat toteuttaa toiveita jo kesan 2024 Sappulan toimintapaivissa.
Lisaksi nuorisovaltuusto pohtii vesitrampoliinin hankkimista esimerkiksi
NuorisoLeader-rahoituksella.

Nuorisovaltuusto palkitsee tAméan ehdotuksen tekijat.

Maastopyorarata

Nuorisovaltuusto paatti tehda tekniselle lautakunnalle aloitteen
maastopyoraradan tai -reitin tekemisesta Puumalaan. Nuorisovaltuusto toivoo,
ettd suunnittelutyéryhmaan otetaan mukaan nuorisovaltuuston edustajat seka
aloitteen tehneet lapset.

Mopo- tai monkijatapahtuma lapsille

Nuorisovaltuusto paatti ehdottaa, voiko Ravintola Virta/Pistohiekan lava
toteuttaa lapsille mopo- tai monkijatapahtuman HeyRideJamboree-
tapahtuman yhteydessa.

Linnanmaen retki

Nuorisovaltuusto toteaa 4H-yhdistyksen jarjestaneen retkid huvipuistoon. 4H-
yhdistyksen toiminta on loppunut, mutta nuorisovaltuusto toivoo, etté joku
puumalalaisista yhdistyksista tai toimintaryhmista jarjestaisi retken.
Nuorisopalvelujen kohdeavustus on kaytettavissa retken jarjestamiseen.
Nuorisovaltuusto toteaa myds, etta huvipuistokohdetta valitessa kannattaa
huomioida rannekkeiden hinnat.



Alakoululaisten disco
Nuorisovaltuusto totesi ehdotuksien sisaltavan uusia ideoita, joita
nuorisovaltuusto toteuttaa ensi syksyn discossa nuorisotalolla.

Kesanuorisotalo

Ehdotuksessa 5.-8. luokkalaisten kesanuorisotalolla retkeillaan Norppalaavulle
ja Sappulaan seka jarjestetaan kesatoimintaa nuorisotalolla. Nuorisopalvelut
toteuttavat keséalla 2024 Toimintatiistaita Sappulassa, Kesalle 2025 voidaan
yhdessa nuorten kanssa suunnitella ehdotuksen mukaista
kesanuorisotalotoimintaa..

42 § ILMOITUSASIAT
Nuorisovaltuustolaisten kertomana kokousasiat

Tekninen lautakunta 25.4.2024
Hyvinvointilautakunta 13.5.2024
Etela-Savon hyvinvointialueen nuorisovaltuusto 22.5.2024

Puumalan ja Sulkavan yhteisessa liikunnallisen elamé&ntavan
kehittamishankkeessa on aloittanut 13.5.2024 tyontekijana liikunnanohjaaja
(AMK) Nikke Seppéanen.

Nuorisovaltuuston ja paattajien jalkapallo-ottelu to 6.6.2024.

43 8§ MUUT ASIAT

Nuorisovaltuuston seuraava kokous lauantaina 24.8. tai la 31.8. klo 15.00
nuorisotalolla.

Puheenjohtaja paatti kokouksen.

Niko Luukkonen Virpi Tuovinen
puheenjohtaja sihteeri
Vilma Kyllénen Ronja Hamalainen

poytakirjantarkastaja poytakirjantarkastaja






